
03	–	04	Νοεμβρίου	2017		
Αίθουσα	Δημοτικού	Συμβουλίου	

Δημαρχείο	Θεσσαλονίκης	

1ο	Πολυθεματικό	
Νοσηλευτικό	Συμπόσιο	

	

Συμμετοχή	
Επαγγελματίες	Υγείας:	10	€	
Φοιτητές:	ΔΩΡΕΑΝ,	με	επίδειξη	
φοιτητικής	ταυτότητας	

Πληροφορίες:	
AΤΕΙΘ:	Δρ.	Α.	Δημητριάδου	(	231	0013501,	📱:	694	5168387		
ΕΕΠΝ:	*	info@pediatricnursing.gr	



	
Αγαπητοί	συνάδελφοι	
Με	μεγάλη	χαρά	σας	προσκαλούμε	στην	πανέμορφη	Θεσσαλονίκη,	στο	
1ο	Πολυθεματικό	Νοσηλευτικό	Συμπόσιο,	το	οποίο	συνδιοργανώνεται	
από	το	Τμήμα	Νοσηλευτικής	του	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης,	την	Ελληνική	
Εταιρεία	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής	και	την	Εταιρεία	Νοσηλευτικών	
Σπουδών.		
Η	προσδοκία	μας	είναι	η	κατάδειξη	προβλημάτων	που	
αντιμετωπίζουμε	στην	καθημερινή	άσκηση	της	κλινικής	νοσηλευτικής,	
η	πρόταση	λύσεων	βασισμένες	στην	βέλτιστη	και	τεκμηριωμένη	
πρακτική	και	η	ανταλλαγή	απόψεων	για	τις	προκλήσεις	που	
δεχόμαστε	εξασκώντας	την	νοσηλευτική	επιστήμη	και	τέχνη,	έχοντας	
πάντα	ως		επίκεντρο	την	κάλυψη	των	αναγκών	της	βιο-
ψυχοκοινωνικής	διάστασης	του	ανθρώπου,	τόσο	στην	πρόληψη	της	
νόσου,	όσο	και	στην	φροντίδα	του	όταν	νοσεί.		
Το	συμπόσιο,	με	εισηγητές	ειδικούς	επιστήμονες,	θα	καλύψει	
σύγχρονα	θέματα	στον	τομέα	της	Διοίκησης	Νοσηλευτικών	
Υπηρεσιών	και	της	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής,	σε	επίπεδο	
Κοινότητας	αλλά	και	παροχής	επιπέδου	τριτοβάθμιας	φροντίδας	στο	
νοσοκομείο	.		
Αισιοδοξώντας	ότι	το	1ο	Πολυθεματικό	Νοσηλευτικό	Συμπόσιο	θα	
είναι	μια	νέα	αρχή	στα	Νοσηλευτικά	επιστημονικά	δρώμενα	της	
Βορείου	Ελλάδας,	σας	καλούμε		να	μας	τιμήσετε	με	την	παρουσία	σας.	

Βασιλική	Μάτζιου	
Πρόεδρος	Επιστημονικής	Επιτροπής	

Αλεξάνδρα	Δημητριάδου	
Πρόεδρος	Οργανωτικής	Επιτροπής	

Με	εκτίμηση	



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ	
Πρόεδρος	

Μάντζιου	Βασιλική	
Μέλη	

Βλαχιώτη	Ευφροσύνη	
Ερμείδης	Χρήστος	
Καζάκος	Κυριάκος	
Καυκιά	Θεοδώρα	

Κουκουρίκος	Κωνσταντίνος	
Κουρκούτα	Λαμπρινή	
Λαβδανίτη	Μαρία	
Μηνασίδου	Ευγενία	
Μήτσιου	Μαρία	
Μπελλάλη	Θάλεια		
Τσαλογλίδου	Αρετή	

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ	
Πρόεδρος		

Δημητριάδου	Αλεξάνδρα		
Μέλη	

Αθανασιάδου	Ελισσάβετ		
Βενέτη	Αικατερίνη	
Δικταπανίδου	Σοφία	

Κατσίγιαννη	Αναστασία	
Κουτσιαντά	Κοκκώνη	
Λαγκάζαλη	Βασιλική	
Χατζίκα	Καλλιόπη	

Χούτα-Χυτήρη	Αθανασία		



03	Νοεμβρίου	2017		
09:00	–	09:30	 Χαιρετισμοί	

09:30	-	11:30		 1ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:	
Νοσηλευτικές	ιδιαιτερότητες	στην	παροχή	φροντίδας	σε	Μονάδες	Νεογνών	

Προεδρείο:		
Δημητρίου	Ελένη	-	Κυριακέλη	Γεωργία		

Η	επίδραση	των	διαταραχών	ύπνου	των	νεογνών	κατά	τη	νοσηλεία,	στη	
νευροαισθητηριακή	ανάπτυξη	τους	
Μπουτουπούλου	Βαρβάρα	

Επώδυνες	διαδικασίες	στα	νεογνά:	Εκτίμηση	και	αντιμετώπιση	
Πιλτσούλη	Δήμητρα	

Λοιμώξεις	στις	ΜΕΝΝ:	Νοσηλευτική	ευθύνη	
Κουρλή	Κλεονίκη	

Παρουσία	και	συμμετοχή	των	γονέων	στις	Μονάδες	Νεογνών:	Η	Διεθνής	και	η	Ελληνική	
πραγματικότητα	
Κάψα	Μαρία		

Δείκτες	ποιότητας	της	παρεχόμενης	νοσηλευτικής	φροντίδας	στις	ΜΕΝΝ	
Μπιλάλη	Αγγελική	

Σχολιαστής:	Λαβδανίτη	Μαρία		

11:30	-	12:15		 1ηΔιάλεξη		

Προεδρείο:		
Δικταπανίδου	Σοφία	-	Χαρέλα	Ευαγγελία		

Ο	Νοσηλευτής	μέσα	από	τα	μάτια	των	ασθενών		
Ζαπουνίδου	Δέσποινα	-	Αποστολίδης	Κυριάκος		

12:15	-	13:45		 2ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:	
Η	Νοσηλευτική	Διοίκηση	ως	ανθρωποκεντρική	προσέγγιση		

Προεδρείο:	
Άγγου	Μαρία	–	Δημητριάδου	Αλεξάνδρα	

Ο	Προϊστάμενος	ως	πρότυπο	οργάνωσης	και	λειτουργίας	Τμήματος	
Ευλαβής	Γεώργιος	

Παράγοντες	που	επηρεάζουν	την	ικανοποίηση	των	Νοσηλευτών	
Μάντζιου	Θεοδώρα	

Στρατηγικές	ανάπτυξης	και	αξιοποίησης	του	προσωπικού	
Χατζίκα	Καλλιόπη		

Τι	και	πως	πρέπει	να	αλλάξει	στη	Νοσηλευτική	Διοίκηση;	
Βενέτη	Αικατερίνη	

Σχολιαστής:	Μπελλάλη	Θάλεια	
	

13:45-14:15	 Διάλειμμα	



03	Νοεμβρίου	2017		
14:15-15:30		 3ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:		

Παροχή	φροντίδας	μέσω	τεκμηριωμένης	πρακτικής	

Προεδρείο:	
Δημητριάδου	Αλεξάνδρα	-	Λαγκάζαλη	Βασιλική		

Πρωτόκολλα	στην	κλινική	πράξη:	Αποτελεσματικότητα	και	αλλαγές	στην	παροχή	
φροντίδας	
Επιτροπή	Πρωτοκόλλων	4ης	ΥΠΕ	-	Κωνσταντικάκη	Βαΐα			

Παρουσίαση	Πρωτοκόλλων	και	εντύπων		
Ερμείδης	Χρήστος		

Μετεγχειρητικός	πόνος	στα	παιδιά		
Ζανιά	Μαρία		

Προβλήματα	και	φραγμοί	στην	οργάνωση	φροντίδας	στην	καθημερινή	κλινική	πρακτική	
Περδικάρης	Παντελεήμων		

Σχολιαστής:	Κουρκούτα	Λαμπρινή			

15:30-17:00		 4ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:		
Νεώτερα	δεδομένα	στη	φροντίδα	του	Σακχαρώδη	Διαβήτη	

Προεδρείο:		
Καζάκος	Κυριάκος	-	Πάγκαλος	Εμμανουήλ		

Ο	ρόλος	του	νοσηλευτή	στη	φροντίδα	ασθενών	με	ΣΔ	
Φαϊτατζίδου	Αφροδίτη		

Αυτοέλεγχος	στον	ΣΔ	
Τσαχαλίνα	Θεοφανεία		

Ο	ρόλος	της	Διατροφής	στην	αντιμετώπιση	του	ΣΔ		
Παπαεμμανουήλ	Βιργινία		

Αντλίες	Ινσουλίνης		
Καλέσης	Κωνσταντίνος		

17:00-19:00		 Κλινικό	Φροντιστήριο:		
Αυτορρύθμιση	στον	ΣΔ:	Προβληματισμοί	και	Προκλήσεις	

Συντονιστής:	
Βασιλική	Μάτζιου	

Η	τεχνολογία	ως	αρωγός	στην	αυτορρύθμιση		του	ΣΔ	
Αντύπας	Αθανάσιος		

Η	εκπαίδευση	ως	προϋπόθεση	στην	αποτελεσματική	αυτορρύθμιση		του	ΣΔ	
Κωνσταντάκη	Ευανθία			

Η	συμβολή	των	μέσων	κοινωνικής	δικτύωσης	στην	αυτορρύθμιση		του	ΣΔ		
Καπερδανάκης	Δημήτριος		

19:00	 Λήξη	εργασιών	1ης	Ημέρας	



04	Νοεμβρίου	2017		
09:00	–	10:15		 5ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:	

Τεκμηριωμένη	νοσηλευτική	διαχείριση	του	πυρετού	στο	νοσοκομείο	

Προεδρείο:		
Κοντού		Βασιλική	-	Τερζενίδου	Ευαγγελία		

Νοσηλευτική	εκτίμηση	του	παιδιού	με	πυρετό		
Βλαχιώτη	Ευφροσύνη		

Πυρετοφοβία:	Μύθος	ή	Πραγματικότητα;		
Μάτζιου	Βασιλική		

Γνώσεις	γονέων	για	την	αντιμετώπιση		του	πυρετού:	είναι	αρκετές	;	
Κουμπαγιώτη	Δέσποινα		

Σχολιαστής:	Κουκουρίκος	Κωνσταντίνος		

10:15	-	11:30		 6ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:	
Το	παιδί	με	χρόνιο	νόσημα	στο	σχολείο:	Συμβάντα	που	απαιτούν	παρέμβαση		

Προεδρείο:	
Τσαλογλίδου	Αρετή	-	Φουντούκη	Αντιγόνη		

Υπογλυκαιμία	–	Υπεργλυκαιμία		
Μητώση	Νικόλη		

Παροξυσμός	άσθματος	-	Αναφυλαξία		
Μπουτουπούλου	Βαρβάρα		

Το	παιδί	με	επιληψία	στο	σχολείο		
Διαμαντοπούλου	Εριφύλλη		

Σχολιαστής:	Λιαμοπούλου	Πολυξένη		

11:30	-	12:00	 Διάλειμα	

12:00	-	14:00		 7ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:	
Σακχαρώδης	Διαβήτης:		η	νόσος	του	σύγχρονου	κόσμου		

Προεδρείο:	
Λεμονίδου	Χρυσούλα	-	Μάτζιου	Βασιλική		

Επιδημιολογικά	δεδομένα		
Καζάκος	Κυριάκος		

Παχυσαρκία	και	Διαβήτης		
Τσιρουκίδου	Κυριακή		

Η	Εκπαίδευση	ως	εργαλείο	διαχείρισης	και	συμμόρφωσης		
Κασίμης	Ιωάννης		

Οι	κοινωνικο-οικονομικές	επιπτώσεις	του	Διαβήτη		
Σίσκου	Όλγα		
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14:00	-	14:30		 2ηΔιάλεξη		

Προεδρείο:		
Καυκιά	Θεοδώρα	–	Τσομπανίδου	Φανή	

Όραμα	και	Προοπτικές	στη	Νοσηλευτική		
Μήτσιου	Μαρία	

14:30-16:00	 8ο	Στρογγυλό	Τραπέζι:		
Προβληματισμοί	στην	παρεχόμενη	Νοσηλευτική	φροντίδα		

Προεδρείο:		
Κατσίγιαννη	Αναστασία	-	Κουτσιαντά	Κοκκώνη		

Εργαλεία	εκτίμησης	βαρύτητας	παιδιατρικών	ασθενών		
Σαλπιγγίδου	Κωνσταντίνα		

Μυκητιάσεις	σε	παιδιά	με	καρκίνο		
Ελευθεριάδου	Αγνή		

Παραλείψεις	και	λάθη	στην	παρεχόμενη	φροντίδα		
Ζιάκας	Θωμάς	

Πρωτόκολλο	διαχείρισης	κεντρικών	αγγειακών	καθετήρων	σε	νεογνά		
Γκουτζουβελίδου	Ανδρομάχη		

Διεπιστημονική	εκπαίδευση	Επαγγελματιών	Υγείας		
Μοιρασγεντή	Μαρία		

Σχολιαστής:	Μηνασίδου	Ευγενία		

16:00		 Λήξη	εργασιών	Συμποσίου	-	Συμπεράσματα	



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ	

Πρόεδρος	
Μάτζιου	Βασιλική	

Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής,	Τμήμα	Νοσηλευτικής	ΕΚΠΑ,	
Πρόεδρος	Ελληνικής	Εταιρείας	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής	

Μέλη	

Βλαχιώτη	Ευφροσύνη	
Νοσηλεύτρια	 ΠΕ,	 MSc,	 PhD,	 Προϊσταμένη,	 Τμήμα	 Ελέγχου	 Ποιότητας,	
Έρευνας	 &	 Συνεχιζόμενης	 Εκπαίδευσης,	 Νοσοκομείο	 Παίδων	 “Η	 ΑΓΙΑ	
ΣΟΦΙΑ”	

Ερμείδης	Χρήστος	 Νοσηλευτής	ΠΕ,	MSc,	Προϊστάμενος	Παθολογικής	Κλινικής,	Γ.Ν.	Δράμας	

Καζάκος	Κυριάκος	 Αναπληρωτής	Καθηγητής,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Καυκιά	Θεοδώρα	 Καθηγήτρια	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Κουκουρίκος	Κωνσταντίνος	 Καθηγητής	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Κουρκούτα	Λαμπρινή	 Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Λαβδανίτη	Μαρία	 Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης		

Μηνασίδου	Ευγενία	 Επίκουρη	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Μήτσιου	Μαρία	 Σχης	(ΥΝ),	MSc	(ANP),	Προϊσταμένη	ΤΕΠ,	401	ΓΣΝΑ	

Μπελλάλη	Θάλεια	 Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης		

Τσαλογλίδου	Αρετή	 Επίκουρη	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ	ΕΠΙΤΡΟΠΗ	

Πρόεδρος	
Δημητριάδου	Αλεξάνδρα		

Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	&	Πρόεδρος,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	
Θεσσαλονίκης		

Μέλη	

Αθανασιάδου	Ελισσάβετ	 Τομεάρχης	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«ΑΓΙΟΣ	ΠΑΥΛΟΣ»	

Βενέτη	Αικατερίνη	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Α.Ν.Θ.	«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»	

Δικταπανίδου	Σοφία	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ	«Ο	ΑΓΙΟΣ	ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»	

Κατσίγιαννη	Αναστασία	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Διαβαλκανικό	Ιατρικό	Κέντρο		

Κουτσιαντά	Κοκκώνη		 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,		Π.Γ.Ν.Θ.			«ΑΧΕΠΑ»	

Λαγκάζαλη	Βασιλική	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»				

Χατζίκα	Καλλιόπη		 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«Γ.	ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»	

Χούτα-Χυτήρη	Αθανασία	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»		



ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ	-	ΟΜΙΛΗΤΕΣ	

Άγγου	Μαρία		 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	PhD(c),	Τομεάρχης	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»	

Αντύπας	Αθανάσιος	 Marketing	Manager,	ASCENCIA	Diabetes	Care	

Αποστολίδης	Κυριάκος	 Μαθητής	Λυκείου	

Βενέτη	Αικατερίνη	
Νοσηλεύτριια	ΤΕ,	MSc,	PhD(c),	Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	
Α.Ν.Θ.	«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»	

Βλαχιώτη	Ευφροσύνη	
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Προϊσταμένη,	Τμήμα	Ελέγχου	Ποιότητας,	
Έρευνας	και	Συνεχιζόμενης	Εκπαίδευσης,	Νοσοκομείο	Παίδων	“Η	ΑΓΙΑ	
ΣΟΦΙΑ”	

Γκουτζουβελίδου	Ανδρομάχη	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	Β΄ΜΕΝΝ,	Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»	

Δημητριάδου	Αλεξάνδρα	
Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	&	Πρόεδρος,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	
Θεσσαλονίκης	

Δημητρίου	Ελένη	
Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	Προϊσταμένη	Παιδιατρικής	Κλινικής	Π.Γ.Ν.Θ	
«ΑΧΕΠΑ»	

Διαμαντοπούλου	Ερυφίλλη	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	PhD,	Σχολική	Νοσηλεύτρια		

Δικταπανίδου	Σοφία		 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«ΑΓΙΟΣ	ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»	

Ελευθεριάδου	Αγνή	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	Παιδιατρική	Κλινική,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»	

Ερμείδης	Χρήστος		 Νοσηλευτής	ΠΕ,	MSc,	Γ.Ν.	Δράμας	

Ευλαβής	Γεώργιος	
Νοσηλευτής	ΠΕ,	MSc,	Προϊστάμενος	ΜΕΘ	Παίδων,	Γ.Ν.Θ.	
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Ζανιά	Μαρία		
Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	Προϊσταμένη	Τμήματος	Εξωτερικών	Ιατρείων,	
Γ.Ν.Θ.	«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»	

Ζαπουνίδου	Δέσποινα		 Νοσηλεύτρια	ΤΕ	

Ζιάκας	Θωμάς	 Νοσηλευτής	ΤΕ,	MSc,	Προϊστάμενος	Χειρουργείου,	“ΙΑΣΩ”	ΠΑΙΔΩΝ		

Καζάκος	Κυριάκος	 Αναπληρωτής	Καθηγητής,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Καλέσης	Κωνσταντίνος	 Γενικός	Γιατρός,	MSc	

Καπερδανάκης	Δημήτριος	 Φοιτητής	Νομικής	ΑΠΘ	

Κασίμης	Ιωάννης		
Νοσηλευτής	ΠΕ,	MSc,	PgC,	PhD(c),	ΤΕΠ,	Γενικό	Νοσοκομείο	Ιωαννίνων	
«Γ.	ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»	

Κατσίγιαννη	Αναστασία	
Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	«ΙΑΤΡΙΚΟ	ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ	
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ»	

Καυκιά	Θεοδώρα	 Καθηγήτρια	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Κάψα	Μαρία	 Νοσηλεύτρια	ΠΕ	,MSc,	PhD(c),	ΜΕΘ	Παίδων,	Γ.Ν.Θ.		«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Κοντού	Βασιλική	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	Τομεάρχης	Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»	



ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ	-	ΟΜΙΛΗΤΕΣ	

Κουκουρίκος	Κωνσταντίνος	 Καθηγητής	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Κουμπαγιώτη	Δέσποινα		
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD(c),		Β΄	Παιδιατρική	Κλινική,	Νοσοκομείο	
Παίδων	«Π.	&	Α.	ΚΥΡΙΑΚΟΥ»	

Κουρκούτα	Λαμπρινή	 Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Κουρλή	Κλεονίκη	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,		Β’	ΜΕΝΝ,	Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»	

Κουτσιαντά	Κοκκώνη	 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»	

Κυριακέλη	Γεωργία	 Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MBA,	Προϊσταμένη	Β’	ΜΕΝΝ,	Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»	

Κωνσταντάκη	Ευανθία		
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Προϊσταμένη,	Γραφείο	Εκπαίδευσης,	Γενικό	
Νοσοκομείο	“ΜΗΤΕΡΑ”	

Κωνσταντικάκη	Βαΐα		
Νοσηλεύτρια		ΠΕ,	MSc,	PhD,	Γραφείο	Επιτήρησης	Λοιμώξεων,	Α.Ν.Θ.	
«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»	

Λαβδανίτη	Μαρία		 Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Λαγκάζαλη	Βασιλική		 Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	Γ.Ν.Θ.	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Λεμονίδου	Χρυσούλα	 Καθηγήτρια	&	Πρόεδρος,	Τμήμα	Νοσηλευτικής	ΕΚΠΑ	

Λιαμοπούλου	Πολυξένη	 Καθηγήτρια	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Μάντζιου	Θεοδώρα	 Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	Παθολογική	Κλινική,	«Γ.ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»	

Μάτζιου	Βασιλική	 Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής	ΕΚΠΑ,	Πρόεδρος	ΕΕΠΝ	

Μηνασίδου	Ευγενία		 Επίκουρη	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Μήτσιου	Μαρία	 Σχης	(ΥΝ),	MSc	(ANP),	Προϊσταμένη	ΤΕΠ,	401	ΓΣΝΑ	

Μητώση	Νίκολη	 Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	Σχολική	Νοσηλεύτρια	

Μοιρασγεντή	Μαρία		
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,		Υπεύθυνη	Γραφείου	Εκπαίδευσης,	Π.Γ.Ν.Θ.	
«ΑΧΕΠΑ»	

Μπελλάλη	Θάλεια		 Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσσαλονίκης	

Μπιλάλη	Αγγελική	
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Υπεύθυνη	Διαχείρισης	Ιατρικών	
Αποβλήτων,	Γενικό	Νοσοκομείο	Παίδων	"Π	&	Α	ΚΥΡΙΑΚΟΥ"	

Μπουτουπούλου	Βαρβάρα	
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Προϊσταμένη		ΜΑΦ	Παιδων,	Π.Γ.Ν.Α.	
«ATTIKON»	

Πάγκαλος	Εμμανουήλ	
Παθολόγος	–	Διαβητολόγος,	Διαβητολογικό	Κέντρο	“ΑΡΕΤΑΙΟΣ”,	
Επιστημονικός	Διευθυντής	Κλινικής	“ΘΕΡΜΗ”,	Πρόεδρος	της	Ακαδημίας	
Διαβήτη	

Παπαεμμανουήλ	Βιργινία,		 Κλινική	Διαιτολόγος	–	Διατροφολόγος,	MSc	



ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ	-	ΟΜΙΛΗΤΕΣ	

Περδικάρης	Παντελεήμων	 Νοσηλευτής	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Προϊστάμενος,	Ογκολογικό	Τμήμα,	
Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.	&	Α.	ΚΥΡΙΑΚΟΥ»	

Πιλτσούλη	Δήμητρα,		 Μαία	ΤΕ,	MSc,		Γ.Ν.Θ.	«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»	

Σαλπιγγίδου	Κωνσταντίνα	
Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	Υπεύθυνη	Παιδιατρικής	Νοσηλευτικής	
Ειδικότητας,	Γ.Ν.Θ.	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Σίσκου	Όλγα	
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Επιστημονική	Συνεργάτης,	Εργαστήριο	
Οργάνωσης	&	Αξιολόγησης	Υπηρεσιών	Υγείας,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	
ΕΚΠΑ	

Τερζενίδου	Ευαγγελία		 Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	Τομεάρχης	Γ.Ν.Θ.	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Τσαλογλίδου	Αρετή	 Επίκουρη	Καθηγήτρια,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Τσαχαλίνα	Θεοφανεία	
Καθηγήτρια	Φυσικής	Αγωγής,	MSc,	Πρόεδρος	Ένωσης	Γονέων	Παιδιών	
και	Νέων	με	Διαβήτη	

Τσιρουκίδου	Κυριακή		
Παιδίατρος-Παιδοδιαβητολόγος,	Διευθύντρια	ΕΣΥ,	
Παιδοενδοκρινολογική	Μονάδα,	Γ’	Πανεπιστημιακή	Παιδιατρική	
Κλινική,	Γ.Ν.Θ.	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Τσομπανίδου	Φανή	 Σχης	(ΥΝ),	Τομεάρχης	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	424	ΓΣΝΕ	

Φαϊτατζίδου	Αφροδίτη	
Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	Προϊσταμένη	Χειρουργείου	
Καρδιοθωρακοχειρουργικής	Κλινικής,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»”	

Φουντούκη	Αντιγόνη	 Καθηγήτρια	Εφαρμογών,	Τμήμα	Νοσηλευτικής,	ΑΤΕΙ	Θεσσαλονίκης	

Χαρέλα	Ευαγγελία	
Νοσηλεύτρια	ΤΕ,	MSc,	Προϊσταμένη	Παιδιατρικής	Κλινικής,	Γ.Ν.Θ.	
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»	

Χατζίκα	Καλλιόπη		
Νοσηλεύτρια	ΠΕ,	MSc,	PhD,	Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας,	
Γ.Ν.Θ.	«Γ.	ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»	


