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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά η Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ανακοινώνει  τη 
συνέχεια της διεπιστημονικής μας συνεργασίας με την Ελληνική 
Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία, διοργανώνοντας την 8η Συνάντηση Νοσηλευτών 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας - Αλλεργιολογίας στα πλαίσια του 10ου Πανελλήνιου 
Παιδοαλλεργιολογικού Συνεδρίου σε συνεργασία με το Εργαστήριο Παιδιατρικών 
Νοσηλευτικών Εφαρμογών του ΕΚΠΑ. 

Η αύξηση των αλλεργικών νοσημάτων την τελευταία δεκαετία σε συνδυασμό με τις 
ιδιαιτερότητες των παιδιατρικών ασθενών και των οικογενειών τους καθιστά 
επιτακτική την ανάγκη της επικαιροποίησης των γνώσεων και των δεξιοτήτων των 
νοσηλευτών. 

Η θεματολογία της φετινής συνάντησης είναι επιλεγμένη βάσει των τελευταίων 
ερευνητικών δεδομένων και των διεθνών εξελίξεων στη νοσηλευτική διαχείριση των 
παιδιών με αλλεργίες.  H ποιότητα ζωής των μικρών ασθενών και των οικογενειών 
τους με τη χρήση των σύγχρονων ιατροτεχνολογικών μέσων αποτελεί προτεραιότητα 
της διεπιστημονικής κοινότητας στην εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση. 

Με  αίσθημα  ευθύνης στη ενημέρωση των  παιδιατρικών  νοσηλευτών, 
εξειδικευμένοι γιατροί και νοσηλευτές προσκλήθηκαν για να μεταλαμπαδεύσουν τις 
γνώσεις τους αλλά και την εμπειρία τους. 

Η επιτυχία της συνάντησης μας, βασίζεται και στη δική σας ενεργό συμμετοχή. Σας 
προσκαλούμε λοιπόν και σας περιμένουμε με ιδιαίτερη χαρά για να ανταλλάξουμε 
απόψεις και βιωματικές εμπειρίες.

                                             Με εκτίμηση
Βασιλική Μάτζιου-Μεγαπάνου

Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος ΕΕΠΝ

Χαιρετισμός

8η
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Οργανωτική Επιτροπή:
Μπουτοπούλου Βαρβάρα Πρόεδρος
Βλαχιώτη Ευφροσύνη
Καραγιάννης Ανδρέας
Καρκούλη Γεωργία
Λαλαγιάννη Γεωργία

Επιστημονική Επιτροπή:
Κουμπαγιώτη Δέσποινα Πρόεδρος
Μάτζιου Βασιλική
Κωνσταντάκη Ευανθία
Βαρλάμου Έφη
Δερδεμέζη Αγγελική
Αλμπάνη Ελένη

Επιτροπές

Εγγραφές

Νοσηλευτές €20

έως 10/10/2019 

€30

από 11/10–08/12/2019

Δεν περιλαμβάνεται Φ.Π.Α. 24%
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ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Προεδρείο: Μάτζιου Βασιλική, Μαγγίνα Παρασκευή

Οι τεχνολογικές εξελίξεις στη διαχείριση του παιδιού με αλλεργία
Καρκούλη Γεωργία

Ο ρόλος της διατροφής στην πρόληψη του άσθματος
Κουμπαγιώτη Δέσποινα

Δύσκολα ελεγχόμενο άσθμα - Ο ρόλος του Νοσηλευτή: Χορήγηση 
φαρμάκων, έλεγχος οικιακού περιβάλλοντος
Μπουτοπούλου Βαρβάρα

Η διεπιστημονική συνεργασία στην εξατομικευμένη θεραπευτική 
αντιμετώπιση των παιδιατρικών ασθενών με άσθμα
Δούρος Κωνσταντίνος

Κλινικό Φροντιστήριο: Διαγνωστικός αλγόριθμος τροφικής αλλεργίας 
Προεδρείο: Πρίφτης Κωνσταντίνος, Μπουτοπούλου Βαρβάρα

Κλινικοί φαινότυποι
Μωρίκη Δάφνη 

Διαγνωστικές δοκιμασίες invivo
Βασιλακοπούλου Δήμητρα 

Διαγνωστικές δοκιμασίες invitro
Γραμμενιάτης Βασίλης 

Δοκιμασίες πρόκλησης
Μπουτοπούλου Βαρβάρα 

Σύνοψη
Πρίφτης Κωνσταντίνος, Μπουτοπούλου Βαρβάρα 

Παρασκευή 6 Δεκεμβρίου 2019
Αίθουσα Banquet

09:00-10:30

14:30-16:30
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