
ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  στην

Προηγμένη Παιδιατρική Νοσηλευτική 

Φροντίδα

Ειδικεύσεις
Προηγμένη Επείγουσα και Εντατική Παιδιατρική 

Νοσηλευτική Φροντίδα
&

Προηγμένη Νεογνολογική Νοσηλευτική Φροντίδα 



Στόχοι του θεωρητικού και κλινικού μέρους του ΠΜΣ παρέχει γνώσεις
και δεξιότητες με στόχο την προαγωγή:
❖ Υψηλού επιπέδου επιστημονικού επιπέδου κατάρτισης στους

νοσηλευτές.
❖ Τεκμηριωμένων σύγχρονων μεθόδων προσέγγισης και επίλυσης

εξατομικευμένων προβλημάτων των παιδιατρικών ασθενών και των
οικογενειών τους.

❖ Βασικών αρχών ερευνητικής μεθοδολογίας.
❖ Οικογενειοκεντρικής τεκμηριωμένης νοσηλευτικής φροντίδας σε

βαρέως πάσχοντες και επείγοντα παιδιατρικά περιστατικά.
❖ Αναπτυξιακής νοσηλευτικής φροντίδας σε πρόωρο και τελειόμηνο

νεογνό.
❖ Παροχή ποιοτικής νοσηλευτικής φροντίδας σε εθνικό επίπεδο.
Ο ι απόφοιτοί μας προετοιμάζονται ώστε να είναι:
❖ Άρτια εκπαιδευμένοι για την αντιμετώπιση των προβλημάτων υγείας

στα παιδιά και τα νεογνά.
❖ Ικανοί να δημιουργούν προϋποθέσεις αριστείας και καινοτομίας.
❖ Ηγέτες του μέλλοντος στην εκπαίδευση, τον κλινικό χώρο και την

έρευνα.
❖ Περήφανοι για τη δια βίου σύνδεση τους με το τμήμα Νοσηλευτικής

ΕΚΠΑ.

4 Ακαδημαϊκά εξάμηνα
Φοίτηση: 120 ECTS

Α΄ Εξάμηνο (Κοινό για τις δύο ειδικεύσεις)

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ώρες ECTS

Αρχές και εφαρμογή της οικογενειοκεντρικής φροντίδας 18 3,5

Στρατηγικές  διεπιστημονικής  συνεργασίας και επικοινωνίας παιδιών 

και γονέων  
20 4,5

Σημειολογία Παιδιατρικού Ασθενούς 20 4,5

Παιδιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα βασισμένη σε Τεκμήρια (evidence-

basednursingcare)
30 7

Ερευνητική μεθοδολογία : Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική 30 7

Επιλογής Μαθήματα (επιλογή ενός από τα δύο μαθήματα)

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον 18 3,5

Εξειδικευμένοι ρόλοι στην Παιδιατρική Νοσηλευτική  18 3,5

Σύνολο ECTS 30



Γ΄ Εξάμηνο 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ώρες ECTS

Εκτίμηση και Αντιμετώπιση Βαρέως Πάσχοντος Παιδιατρικού Ασθενούς 20 4,5

Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση Παιδιατρικού ασθενούς 18 3,5

Διαχείριση Παιδιατρικού Πόνου 20 4,5

Κατευθυντήριες οδηγίες πρόληψης λοιμώξεων στη ΜΕΘ 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής(επιλογή ενός από τα δύο μαθήματα)

Οικογενειοκεντρική φροντίδα σε ΜΕΘ και υποστήριξη του προσωπικού 13 3

Δωρεά Οργάνων- Υποστήριξη Γονέων 13 3

Σύνολο ECTS 30

Ειδίκευση

Προηγμένη Επείγουσα και Εντατική 
Παιδιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα

Β΄ Εξάμηνο 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ώρες ECTS

Τεχνικές Συγγραφής Επιστημονικού άρθρου και προετοιμασία εισηγήσεων 34 8

Επείγοντα Παιδιατρικά Νοσηλευτικά Προβλήματα 30 7

Οργάνωση - Διοίκηση Μονάδων Εντατικής Νοσηλείας και Τμήματος 

Επειγόντων Περιστατικών 
22 5

Τriage – Εργαλεία Εκτίμησης ασθενών  στο ΤΕΠ και ΜΕΘ 30 7

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός από τα δύο μαθήματα)

Νομικά και Ηθικά Ζητήματα στην Εντατική και Επείγουσα Φροντίδα 13 3

Σχέδια Φροντίδας (Pathway) Παιδιατρικών ασθενών και Βελτίωση της 

ποιότητας φροντίδας στη ΜΕΘ
13 3

Σύνολο ECTS 30

Δ΄ Εξάμηνο

Διδακτικές Ώρες ECTS

Κλινική Άσκηση Β΄ 75 10

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία 20

Σύνολο ECTS 30



Γ΄ Εξάμηνο 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ώρες ECTS

Νεογνικός Πόνος: Εκτίμηση και Αντιμετώπιση 26 6,5

Πρόληψη Λοιμώξεων στις ΜΕΝΝ 26 6,5

Χορήγηση Υγρών -Διατροφή πρόωρου και βαρέως πάσχοντος νεογνού 20 4,5

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός από τα δύο μαθήματα)

Το νεογνό στο χειρουργείο: Ιδιαιτερότητες στη φροντίδα  10 2,5

Συμμετοχή Γονέων στη Φροντίδα των Νεογνών – Ψυχολογική Υποστήριξη 10 2,5

Σύνολο ECTS 30

Ειδίκευση

Προηγμένη Νεογνολογική Νοσηλευτική 
Φροντίδα

Β΄ Εξάμηνο 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Ώρες ECTS

Τεχνικές Συγγραφής Επιστημονικού άρθρου και προετοιμασία εισηγήσεων 34 8

Σημειολογία  - Εκτίμηση Νεογνού 20 4,5

Αναπτυξιακή Φροντίδα -Νοσηλευτικά Προβλήματα Νεογνών 30 7

Υποστήριξη Αναπνευστικού συστήματος νεογνών και Μέθοδοι χορήγησης 

οξυγόνου.
30 7

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός από τα δύο μαθήματα)

Πρότυπη οργάνωση ΜΕΝΝ 14 3,5

Νομικά και Ηθικά Ζητήματα στις ΜΕΝΝ 14 3,5

Σύνολο ECTS 30

Δ΄ Εξάμηνο

Διδακτικές Ώρες ECTS

Κλινική Άσκηση Β΄ 75 10

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία 20

Σύνολο ECTS 30



Γενικές Πληροφορίες

ΑΙΤΗΣΕΙΣ/ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
Οι αιτήσεις και τα συνημμένα δικαιολογητικά κατατίθενται μέσω της
Υπηρεσίας ηλεκτρονικής υποβολής αιτημάτων ΕΚΠΑ
(https://eprotocol.uoa.gr/ ) σε δύο χρονικές περιόδους.

Πρώτος κύκλος αιτήσεων: από Δευτέρα 06-06-2022 έως Πέμπτη 07-07-
2022 (μέχρι ώρα 14.00μμ**)

Δεύτερος κύκλος αιτήσεων: από Πέμπτη 01-09-2022 έως Πέμπτη 29-09-
2022 (μέχρι ώρα 14.00μμ**).

❖ Υπεύθυνος κ. Αθανάσιος Θεοδωρόπουλος, τηλέφωνο: 210 7461499.

Η διαδικασία εξέτασης Αγγλικών, συνεντεύξεων & τελικής επιλογής,
είναι κοινή για τους υποψήφιους και των δύο κύκλων αιτήσεων, στις
ημερομηνίες που αναφέρονται παρακάτω:

Οι γραπτές εξετάσεις στην Αγγλική γλώσσα θα πραγματοποιηθούν τη
Δευτέρα 03-10-2022 στο Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ.Η ανακοίνωση των
επιτυχόντων στην Αγγλική γλώσσα θα γίνει την Τετάρτη 05-10-2022 στην
ιστοσελίδα του Τμήματος www.nurs.uoa.gr.

Οι συνεντεύξεις (όσων επιτύχουν στην Αγγλική γλώσσα) θα
πραγματοποιηθούν την Παρασκευή 07-10-2022.

Τα τελικά αποτελέσματα των επιλεγέντων Μεταπτυχιακών Φοιτητών του
Προγράμματος, θα ανακοινωθούν στην ιστοσελίδα του Τμήματος
(www.nurs.uoa.gr), την Παρασκευή 14-10-2022.

ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ
Αίτηση Συμμετοχής, Βιογραφικό σημείωμα, Αντίγραφο πτυχίου ή
βεβαίωση περάτωσης σπουδών (αποφοίτησης) όπου φαίνεται ο βαθμός
πτυχίου (ή αντιστοιχία από τον ΔΟΑΤΑΠ), Αναλυτική κατάσταση
βαθμολογίας Προπτυχιακού Κύκλου Σπουδών, Φωτοτυπία δύο όψεων
της αστυνομικής ταυτότητας, Δημοσιεύσεις σε περιοδικά με σύστημα
κριτών, εάν υπάρχουν, Αποδεικτικά επαγγελματικής ή ερευνητικής
δραστηριότητας, εάν υπάρχουν.

ΔΙΔΑΚΤΡΑ
Τα Δίδακτρα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος ανέρχονται σε 3.000
ευρώ συνολικά, που καταβάλλονται σε τέσσερις (4) δόσεις.

Όλες οι ανακοινώσεις (Αιτήσεις, απαραίτητα έγγραφα, ώρα διεξαγωγής των εξετάσεων, αποτελέσματα) γίνονται μέσω της κεντρικής ιστοσελίδας του Τμήματος 
www.nurs.uoa.gr

http://www.nurs.uoa.gr/


ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

Πληροφορίες για το Πρόγραμμα ΜΠΣ 
στην Προηγμένη Παιδιατρική 

Νοσηλευτική Φροντίδα
Τηλ. 210 7461485, κα ΒιολάκηΝ. 

Ιστοσελίδα: http://www.nurs.uoa.gr/

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών  στην

Προηγμένη Παιδιατρική Νοσηλευτική 

Φροντίδα


