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Αμτιθέαςοξ

Σμήμαςξπ Μξρηλεσςικήπ ΔΙΠΑ
Παπαδιαμαμςξπξύλξσ 123 Γξσδή 

2η Νοσηλευτική Ημερίδα
Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής

“ΙΔΙΑΙΣΕΡΟΣΗΣΕ ΣΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΣΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ”

Πληποφοπίερ

210 7461482,  info@pediatricnursing.gr

Σςμμετοσή

Επαγγελματίερ Υγείαρ: 10 €

Φοιτητέρ: 5 € , με επίδειξη φοιτητικήρ ταςτότηταπ
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Αγαπηςξί ρσμάδελτξι,

Ζ Δλλημική Δςαιοεία Παιδιαςοικήπ Μξρηλεσςικήπ ρε ρσμεογαρία με ςξ

Δογαρςήοιξ Παιδιαςοικώμ Μξρηλεσςικώμ Δταομξγώμ ςξσ ΔΙΠΑ,

διξογαμώμξσμ Μεξγμξλξγική Ζμεοίδα με ςίςλξ «Θδιαιςεοόςηςεπ ρςη

τοξμςίδα ςχμ μεξγμώμ»

ςόυξπ ςηπ Ζμεοίδαπ είμαι η εμημέοχρη ςχμ Δπιρςημόμχμ Τγείαπ ςχμ

Λξμάδχμ Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ και ςχμ Παιδιαςοικώμ Σμημάςχμ

ρςα μεόςεοα δεδξμέμα πξσ ατξοξύμ ρςη μξρηλεία ςχμ μεξγέμμηςχμ

βοετώμ.

Ζ ποξρδξκία μαπ είμαι η καςάδεινη ποξβλημάςχμ πξσ αμςιμεςχπίζξσμε

ρςημ καθημεοιμή κλιμική ποακςική τοξμςίζξμςαπ ςα μεξγμά, η ποόςαρη

λύρεχμ βαριρμέμεπ ρςημ βέλςιρςη και ςεκμηοιχμέμη ποακςική και η

αμςαλλαγή απόφεχμ για ςιπ ρύγυοξμεπ ποξκλήρειπ, έυξμςαπ πάμςα χπ

επίκεμςοξ ςημ κάλσφη ςόρξ ςχμ αμαγκώμ ςξσ μεξγμξύ, όρξ και ςηπ

φσυξκξιμχμικήπ διάρςαρηπ ςχμ γξμέχμ ςξσ.

απ πεοιμέμξσμε με ιδιαίςεοη υαοά για μα αμςαλλάνξσμε απόφειπ και

βιχμαςικέπ εμπειοίεπ.

Λε εκςίμηρη

Βαριλική Λάςζιξσ-Λεγαπάμξσ

Ιαθηγήςοια Παιδιαςοικήπ Μξρηλεσςικήπ ΔΙΠΑ

Ποόεδοξπ ΔΔΠΜ

Ιαςά ςη διάοκεια ςηπ Ζμεοίδαπ

θα σπάουει έκθερη τχςξγοατίαπ με θέμα

«Σξ ςανίδι ςχμ ποόχοχμ μεξγμώμ ρε εικόμεπ»



ΔΠΘΣΖΛΟΜΘΙΖ ΔΠΘΣΡΟΠΖ

ΠΡΟΔΔΡΟ

ΛΔΚΖ

Λπξσςξπξύλξσ Βαοβάοα

Θακχβίδξσ Μικξλέςα

Ιαοκάμη Μάρςια

Ιξοακξπξύλξσ Λαοία

Ισοιακέλη Γεχογία

Ιχμρςαμςάκη Δσαμθία 

Λάςζιξσ Βαριλική

Μίκα Αγγελική

ιαυαμίδξσ ξσλςάμα 

ΟΡΓΑΜΩΣΘΙΖ ΔΠΘΣΡΟΠΖ

ΠΡΟΔΔΡΟ

ΛΔΚΖ

Λπιλάλη Αγγελική

Απξρςόλξσ Δσςσυία 

Βλαυιώςη Δστοξρύμη

Ιαρίμηπ Θχαμμηπ 

Ιαφιώςηπ Ζλίαπ 

Ιιάςξσ Υαμή

Ιξμςξγιάμμη Αμαρςαρία 

Λξρυάκη Βικςχοία 

Λπέκα Αμαρςαρία

Πεοδικάοηπ Παμςελήπ 



άββαςξ 10 Υεβοξσαοίξσ 2018

09:00 – 09:30 Φαιοεςιρμξί

09.30 - 11.15

1ξ ςοξγγσλό Σοαπέζι

Ποόςσπη ξογάμχρη και πξιόςηςα τοξμςίδαπ ρςιπ ΛΔΜΜ

Ποξεδοείξ

Γεχογία Ισοιακέλη, Πξλσςίμη Παμαγιχςξσμάκξσ

Βελςίχρη ςηπ πξιόςηςαπ τοξμςίδαπ σγείαπ ςχμ μξρηλεσόμεμχμ  

μεξγμώμ: σρςήμαςα καλώμ ποακςικώμ ρςιπ ΛΔΜΜ

Ιλεξμίκη Ιξσολή

Δημιξσογία αρταλξύπ και τιλικξύ πεοιβάλλξμςξπ: Ποόςσπη ρςελέυχρη 

ρύμτχμα με ςα διεθμή μξμςέλα

Βαοβάοα Λπξσςξπξύλξσ

Ποόςσπεπ  μεσοξαμαπςσνιακέπ μέθξδξι και ςα απξςελέρμαςα ςξσπ ρςημ 

αμάπςσνη ςξσ βοέτξσπ

Γεώογιξπ Βάοςζεληπ

ςήοινη, ποξρέγγιρη και αμάπςσνη δερμξύ γξμέχμ με ςα μεξγμά ςξσπ 

ρςημ ΛΔΜΜ

Μάρςια Ιαοκάμη

Ζθικά  διλήμμαςα  ρςιπ  ΛΔΜΜ 

Μικξλέςα Θακχβίδξσ

11:15 - 13:00

2ξ ςοξγγσλό Σοαπέζι

υέδια μξρηλεσςικήπ τοξμςίδαπ μεξγμξύ

Ποξεδοείξ

Ηεξλξγία Λαοαμή, Γοηγξοία Λπακόλα

Υοξμςίδα δέομαςξπ: ιδιαιςεοόςηςεπ ςελειόμημξσ και ποόχοξσ μεξγμξύ

Δέρπξιμα Ληλιώςη

Ιαςεσθύμρειπ για ςημ ποξαγχγή ςξσ μηςοικξύ θηλαρμξύ ρςα ποόχοα 

μεξγμά 

Λαοία Δάγλα

Αμαπμεσρςική δσρυέοεια μεξγμώμ 

Μίκξπ Πξδημαςάπ

Μξρηλεσςική εσθύμη καςά ςη υξοήγηρη ξνσγόμξσ 

Παοαρκεσή Φάδλα

Ηεομξούθμιρη: Τπξθεομία – Τπεοθεομία 

ξσλςάμα ιαυαμίδξσ

13:00 – 13:30 Διάλειμα
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13:30 - 15:30

3ξ ςοξγγσλό Σοαπέζι

Δπώδσμεπ διαδικαρίεπ ρςα μεξγμά

Ποξεδοείξ

Θχάμμηπ Ιαπεςαμάκηπ, Βαριλική Λάςζιξσ 

Μεξγμικόπ πόμξπ: πξμάμε ςα μεξγμά;  Λύθξι και αλήθειεπ

Αγγελική Μίκα

Δογαλεία εκςίμηρηπ ςξσ μεξγμικξύ πόμξσ

Φοιρςίμα Διξμσρακξπξύλξσ

Υαομακεσςικέπ μέθξδξι αμςιμεςώπιρηπ ςξσ μεξγμικξύ πόμξσ

Άμμα Λαλιριώβα

Λη Υαομακεσςικέπ μέθξδξι αμςιμεςώπιρηπ ςξσ μεξγμικξύ πόμξσ

Εχή Φαραπίδξσ

Σξ ςανίδι ςξσ ποόχοξσ μεξγμξύ χπ εμήλικαπ: Βιχμαςική εμπειοία

Αμςιγόμη Γκξβξπξύλξσ

Οι φσυξλξγικέπ επιπςώρειπ ςηπ μξρηλείαπ ςξσ βοέτξσπ ρςη ΛΔΜΜ

Ιχμρςαμςία Καδξπξύλξσ

15:30 - 17:00

4ξ ςοξγγσλό Σοαπέζι

Μεξγμικέπ λξιμώνειπ: παοόμ και μέλλξμ

Ποξεδοείξ

Μικξλέςα Θακχβίδξσ, Ζλίαπ Ιαφιώςηπ

Μεξγμικέπ λξιμώνειπ: Δλλημικά και Διεθμή δεδξμέμα

Αγγελική Λπιλάλη

Μξρηλεσςική εσθύμη ρςημ ποόληφη λξιμώνεχμ ρςιπ ΛΔΜΜ

Γεχογία Φοιρςξπξύλξσ

Μεόςεοεπ καςεσθσμςήοιεπ ξδηγίεπ ρςη τοξμςίδα ςχμ κεμςοικώμ 

τλεβικώμ καθεςήοχμ ρςα μεξγμά

Παμςελήπ Πεοδικάοηπ

Μεόςεοεπ καςεσθσμςήοιεπ ξδηγίεπ ρςη τοξμςίδα ςχμ πεοιτεοικώμ 

τλεβικώμ καθεςήοχμ ρςα μεξγμά

Δστοξρύμη Βλαυιώςη

17:00 ΤΕΖΣΖΖ- ΤΛΠΔΡΑΛΑΣΑ



Δπιρςημξμική Δπιςοξπή

Θακχβίδξσ Μικξλέςα 
Αμαπλ. Ιαθηγήςοια Παιδιαςοικήπ – Μεξγμξλξγίαπ Θαςοικήπ υξλήπ ΔΙΠΑ, Διεσθύμςοια 

Μεξγμξλξγικήπ Ιλιμικήπ, Παμεπιρςημιακό Μξρξκξμείξ Αθημώμ «ΑΡΔΣΑΘΔΘΟ» 

Ιαοκάμη Μάρςια 
Ιλιμική Χσυξλόγξπ MSc, PhD(c), Δοεσμήςοια Πεοιγεμμηςικήπ Χσυξλξγίαπ, Ποόεδοξπ 

Ιέμςοξσ Τπξρςήοινηπ Ληςοόςηςαπ

Ιξοακξπξύλξσ Λαοία Μξρηλεύςοια ΠΔ, Παμεπιρςημιακό Γεμικό Μξρξκξμείξ Αλεναμδοξύπξληπ

Κςπιακέλη Γεωπγία Μξρηλεύςοια ΠΔ, MBA, Ποξψρςαμέμη Β’ ΛΔΜΜ, Γ.Μ.Η. «ΠΑΠΑΓΔΩΡΓΘΟΤ»

Ιχμρςαμςάκη Δσαμθία
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςαμέμη, Γοατείξ Δκπαίδεσρηπ, Γεμικό Μξρξκξμείξ 

“ΛΖΣΔΡΑ”

Λάςζιξσ Βαριλική Ιαθηγήςοια Παιδιαςοικήπ Μξρηλεσςικήπ ΔΙΠΑ, Ποόεδοξπ ΔΔΠΜ

Λπξσςξπξύλξσ Βαοβάοα
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςαμέμη ΛΑΥ Παίδχμ. Παμεπιρςημιακό Γεμικό 

Μξρξκξμείξ «ΑΣΣΘΙΟΜ»

Μίκα Αγγελική 
Αμαπλ. Διεσθύμςοια, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ 

Παίδχμ Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ"

ιαυαμίδξσ ξσλςάμα
Αμαπλ. Ιαθηγήςοια Μεξγμξλξγίαπ Θαςοικήπ υξλήπ ΔΙΠΑ, Διεσθύμςοια Λξμάδαπ 

Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ “Ζ ΑΓΘΑ ΟΥΘΑ”

Οογαμχςική Δπιςοξπή

Απξρςόλξσ Δσςσυία
Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Παμεπιρςημιακό Μξρξκξμείξ 

Κάοιραπ

Βλαυιώςη Δστοξρύμη
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςαμέμη, Σμήμα Δλέγυξσ Πξιόςηςαπ, Έοεσμαπ και 

σμευιζόμεμηπ Δκπαίδεσρηπ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ “Ζ ΑΓΘΑ ΟΥΘΑ”

Ιαρίμηπ Θχαμμηπ
Μξρηλεσςήπ ΠΔ, MSc, PgC, PhD(c), ΣΔΠ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Θχαμμίμχμ “Γ. 

ΦΑΣΕΖΙΩΣΑ”

Ιαφιώςηπ Ζλίαπ
Ποξψρςάμεμξπ Λξμάδαπ Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Πεοιτεοειακό Γεμικό 

Μξρξκξμείξ - Λαιεσςήοιξ “ΈΚΔΜΑ ΒΔΜΘΕΔΚΟΤ”

Ιιάςξσ Υαμή
Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ 

Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ" 

Ιξμςξγιάμμη Αμαρςαρία
Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Λαιεσςική και Γσμαικξλξγική 

Ιλιμική “ΡΔΑ”

Λξρυάκη Βικςχοία Λαία, Αμαπλ. Ποξψρςαμέμη ΛΔΜΜ, Γ.Μ.Η. «ΘΠΠΟΙΡΑΣΔΘΟ»

Λπέκα Αμαρςαρία
Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ Γεμικό Μξρξκξμείξ Θχαμμίμχμ 

“Γ. ΦΑΣΕΖΙΩΣΑ”

Λπιλάλη Αγγελική
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Τπεύθσμη Διαυείοιρηπ Θαςοικώμ Απξβλήςχμ, Γεμικό 

Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ»

Πεοδικάοηπ Παμςελήπ
Μξρηλεσςήπ ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςάμεμξπ Ογκξλξγικξύ Σμήμαςξπ, Γεμικό Μξρξκξμείξ 

Παίδχμ Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ» 



Ποξεδοεία - Ομιληςέπ

Βάοςζεληπ Γιώογξπ

Παιδίαςοξπ – Παιδξμεσοξλόγξπ, Κέκςξοαπ Παιδιαςοικήπ – Παιδιαςοικήπ Μεσοξλξγίαπ Θαςοικήπ 

υξλήπ ΔΙΠΑ, Β΄ Παιδιαςοική Ιλιμική ΔΙΠΑ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ  Αθημώμ "Π & Α 

ΙΤΡΘΑΙΟΤ"

Βλαυιώςη Δστοξρύμη
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςαμέμη, Σμήμα Δλέγυξσ Πξιόςηςαπ, Έοεσμαπ και 

σμευιζόμεμηπ Δκπαίδεσρηπ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ “Ζ ΑΓΘΑ ΟΥΘΑ”

Γκξβξπξύλξσ Αμςιγόμη Υξιςήςοια Μξρηλεσςικήπ, ΑΣΔΘ Αθημώμ

Δάγλα Λαοία Λαία, MSc, PhD, Δπίκξσοη Ιαθηγήςοια Λαιεσςικήπ, ΣΔΘ Αθήμαπ

Διξμσρακξπξύλξσ Φοιρςίμα
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD(c)  Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ 

Παίδχμ Αθημώμ “Ζ ΑΓΘΑ ΟΥΘΑ”

Θακχβίδξσ Μικξλέςα
Αμαπλ. Ιαθηγήςοια Παιδιαςοικήπ – Μεξγμξλξγίαπ Θαςοικήπ υξλήπ ΔΙΠΑ, Διεσθύμςοια 

Μεξγμξλξγικήπ Ιλιμικήπ, Παμεπιρςημιακό Μξρξκξμείξ Αθημώμ «ΑΡΔΣΑΘΔΘΟ» 

Ιαπεςαμάκηπ Θχάμμηπ 
Διεσθσμςήπ, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ,  Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ "Π & 

Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ"

Ιαοκάμη Μάρςια 
Ιλιμική Χσυξλόγξπ MSc, PhD(c), Δοεσμήςοια Πεοιγεμμηςικήπ Χσυξλξγίαπ, Ποόεδοξπ Ιέμςοξσ 

Τπξρςήοινηπ Ληςοόςηςαπ

Ιαφιώςηπ Ζλίαπ
Ποξψρςάμεμξπ, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Πεοιτεοειακό Γεμικό Μξρξκξμείξ -

Λαιεσςήοιξ “ΈΚΔΜΑ ΒΔΜΘΕΔΚΟΤ”

Ιξσολή Ιλεξμίκη Μξρηλεύςοια ΣΔ, Βιξλόγξπ, Β’ ΛΔΜΜ, Γ.Μ.Η. «ΠΑΠΑΓΔΩΡΓΘΟΤ»

Ισοιακέλη Γεχογία Μξρηλεύςοια ΠΔ, MBA, Ποξψρςαμέμη Β’ ΛΔΜΜ, Γ.Μ.Η. «ΠΑΠΑΓΔΩΡΓΘΟΤ»

Καδξπξύλξσ Ιχμρςαμςία
Παιδξφσυίαςοξπ. Διεσθύμςοια Θαςοξπαιδαγχγικξύ Ιέμςοξσ 5ξσ ςξμέα Χσυικήπ Τγείαπ Αςςικήπ, 

Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ  "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ"

Λαλιριώβα Άμμα Αμαιρθηριξλόγξπ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ"

Λαοαμή Ηεξλξγία
Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ Αθημώμ “Ζ 

ΑΓΘΑ ΟΥΘΑ’’

Νίκος Ποδηματάς
Παιδίαςοξπ Μεξγμξλόγξπ, ΛΔΜΜ Γ Παιδιαςοικήπ Ιλιμικήπ ΠΓΜ, Αςςικόμ

Ληλιώςη Δέρπξιμα 
Μξρηλεύςοια ΣΔ, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Θδιχςική Λαιεσςική και 

Γσμαικξλξγική Ιλιμική “ΡΔΑ”

Λπακόλα Γοηγξοία Ποξψρςαμέμη, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ “ΛΖΣΔΡΑ’’

Λπιλάλη Αγγελική
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Τπεύθσμη Διαυείοιρηπ Θαςοικώμ Απξβλήςχμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ 

Παίδχμ Αθημώμ "Π & Α ΙΤΡΘΑΙΟΤ»

Λπξσςξπξύλξσ Βαοβάοα
Μξρηλεύςοια ΠΔ, MSc, PhD, Ποξψρςαμέμη ΛΑΥ Παίδχμ, Παμεπιρςημιακό Γεμικό Μξρξκξμείξ 

“ΑΣΣΘΙΟΜ”

Μίκα Αγγελική
Αμαπλ. Διεσθύμςοια, Λξμάδα Δμςαςικήπ Μξρηλείαπ Μεξγμώμ, Γεμικό Μξρξκξμείξ Παίδχμ 
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